(8§ - 2IDEZEMBER

3 NACHTE IM HOTEL ALPENSCHLOSSL IN DEN BERGEN
VEGETARISCH/VEGAN % VERWOHNPENSION
YOGAEINHEITEN (FUR JEDES LEVEL)

OPENING- UND CLOSINGCIRCLE

LAGERFEUER MIT KAKAOZEREMONIE

SOUNDBATH MIT KLANGSCHALEN

RAUCHERRITUAL

KERZENLICHTZEREMONIE

JOURNALING-RITUAL ALTES LOSLASSEN - RAUM FUR NEUES
ZEIT FUR DICH & WELLNESS



